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TURBOKONSUM ADE  
5.000 Euro im Jahr sparen 
von Walther Andreaus 

 
Wir haben über unsere Verhältnisse gelebt. 
Und wir haben uns täuschen lassen von den 
Profithaien. Nun heißt es sparen, 
Bescheidenheit wiederentdecken, den Haus-
verstand ein- und den Müllproduktionstrieb 
ausschalten, mit einem wachen Auge für 
Abzocker. Dass das nichts mit Miesepeter-
Qualitäten zu tun hat, beweist das 
Wohlbefinden, das damit einhergeht:  
Eigenartigerweise gewinnen wir mit diesen 
Eigenschaften sogar mehr Lebensqualität, 
verlangsamen unser Tempo, achten auf 
unsere Umwelt. Und genießen endlich. 
Das Buch verdichtet 20 Jahre Erfahrung im 
Verbraucherschutz und liefert Hunderte 
einfache, alltagstaugliche Tipps und Schritte 
für ein individuelles Konsum-Management. 
Denn Sparen heißt nicht nur Verzichten. Wie 
der Südtiroler Walther Andreaus nicht müde 
wird zu betonen. 
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