Contenuti di sale nei piatti precotti

marca

denominazione

contenuto di sale in grammi

copertura fabbisogno
giornaliero in %

L BiEAMERICANS B8

Cameo
Big Americans
Supreme
acquistato presso Iperpoli

6,76

113

Pizze Martini
Tris margherita tanta
mozzarella
acquistato presso Di Piu

6,71

112

Compagnia Italiana Alimenti
Biologici
Seitan alla Piastra
acquistato presso Koncoop

6,05

101
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marca denominazione contenuto di sale in grammi copt_ertura_fabl?|sogno
giornaliero in %
Buitoni
Pizza R_lc_ca 5,08 85
Tonno sfizioso
acquistato presso Iperpoli
Dr. Oetker
Ristorante Pizza Salame 5,00 84
acquistato presso Mpreis
Despar
Gnocchi di Patate 4,19 70
acquistato presso Eurospar
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marca

denominazione

contenuto di sale in grammi

copertura fabbisogno
giornaliero in %

Coop Fiorfiore
Pizza Bianca Rustica
con patate, funghi e spinaci
acquistato presso Koncoop

4,06

68

Iglo
Lasagne al Forno
acquistato presso Mpreis

4,06

68

La Caldera
zuppa di pesce
acquistato presso Lidl

3,81

64
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marca

denominazione

contenuto di sale in grammi

copertura fabbisogno
giornaliero in %

Coop
polenta ai funghi porcini
acquistato presso Koncoop

3,81

64

Arnaboldi
Polenta alla Trentina con
funghi porcini
acquistato presso Billa

3,56

60

Findus
4Salti in padella
Pappardelle al Ragu di
Cinghiale
acquistato presso Billa

3,56

59
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marca

denominazione

contenuto di sale in grammi

copertura fabbisogno
giornaliero in %

Riso Scotti
Risotto alla Milanese
acquistato presso Eurospar

3,45

58

Firma Italia
Paella
acquistato presso LD

3,30

55

LD Market
Risotto alla Marinara
acquistato presso LD

3,30

55
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marca

denominazione

contenuto di sale in grammi

copertura fabbisogno
giornaliero in %

Taverna Giuseppe
bocconcini di mozzarella
acquistato presso Lidl

3,16

53

Maggi Meisterklasse
Tomaten-Mozzarella Suppe
acquistato presso Eurospin

3,12

52

Original Wagner
Big Pizza Western Salami-
Bacon
acquistato presso Mpreis

3,10

52
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